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Resumen 

En el actual escenario económico y medioambiental en el que nos encontramos, don-

de se potencian estrategias globales de preservación de los recursos, el campo de la 

arquitectura está abogando por aunar sus esfuerzos en la búsqueda de edificaciones 

existentes que poder reutilizar en lugar de realizar nuevas construcciones. Para dar 

cuenta de la relevancia de la rehabilitación como estrategia sostenible, esta investiga-

ción se centra en las intervenciones arquitectónicas contemporáneas sobre bienes pa-

trimoniales en entornos urbanos en Portugal, proponiendo como objetivo principal la 

revisión del panorama portugués de intervención patrimonial contemporánea a partir 

de una hipótesis de trabajo que persigue mostrar, cuantitativa y cualitativamente, si 

la identificación de valores culturales es el instrumento de trabajo utilizado para defi-

nir criterios de intervención. Se sigue una metodología que parte del análisis del pa-

norama portugués para realizar un diagnóstico de la situación actual de intervención 

patrimonial sobre entornos urbanos en este contexto. 
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Reutilización adaptativa, valores culturales, patrimonio construido, metodología pa-

trimonial, atributos. 
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Abstract 

In the current economic and environmental scenario in which we find ourselves, 

where global strategies for the preservation of resources are being promoted, the field 

of architecture is advocating to join its efforts in the search for existing buildings that 

can be reused instead of new constructions. In order to account for the relevance of 

rehabilitation as a sustainable strategy, this research focuses on contemporary archi-

tectural interventions on heritage assets in urban environments in Portugal, propos-

ing as its main objective the review of the Portuguese landscape of contemporary 

heritage intervention based on a working hypothesis that aims to show, quantitative-

ly and qualitatively, whether the identification of cultural values is the working in-

strument used to define intervention criteria. A methodology based on the analysis of 

the Portuguese panorama is used to make a diagnosis of the current situation of her-

itage intervention on urban environments in this context. 
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1. Introducción. 

En el actual escenario económico y medioambiental en el que nos encontra-

mos, donde se potencian estrategias globales de preservación de los recursos, el 

campo de la arquitectura está abogando por aunar sus esfuerzos en la búsque-

da de edificaciones existentes obsoletas o abandonadas que poder reutilizar en 

lugar de realizar nuevas construcciones (Wong, 2017: pp.6, Pereira and Oers, 

2011). Cada vez más, estos esfuerzos se están enlazando a la búsqueda de in-

muebles que tengan un determinado valor o significación cultural. 

Partiendo de la concepción de la conservación de un bien inmueble a través 

de la puesta en uso del mismo (ICOMOS, 1964), la rehabilitación arquitectónica 

supone una vía necesaria y sostenible de intervención, además de su carácter 

constructivo y/o económico, por su componente urbana y social, donde la cons-

tante búsqueda de la significación cultural sitúa la identificación de valores en un 

lugar preferente en la intervención patrimonial en la ciudad (UNESCO, 1999). 

Es en el siglo XX cuando, a raíz de la teoría del valor de Alois Riegl y el de-

bate que se genera en torno al concepto de monumento, comienzan a desarro-

llarse acercamientos al patrimonio y a la preservación histórica basados en la 

definición de unos determinados atributos y valores culturales que definen el 

monumento moderno para su conservación (Riegl, 1987). En esta línea, existen 

algunas corrientes que abogan por los enfoques basados en valores para la 

conservación del patrimonio desde la década de 1980, que actualmente son 

considerados como los procesos más adecuados en esta práctica arquitectóni-

ca (Poulios, 2010). A pesar de ello, algunos expertos confirman que en ocasio-

nes los enfoques basados en valores no son los más correctos a la hora de in-

tervenir en el patrimonio porque "las decisiones se basan en comprensiones 

incompletas del patrimonio y sus valores" (Fredheim y Khalaf, 2016: pp. 467). 

Es por ello que se hace imprescindible confrontar los procesos metodológicos 

que se emplean en los estudios patrimoniales con el conocimiento generado 

en los procesos creativos desarrollados por la arquitectura en las intervencio-

nes arquitectónicas en el contexto urbano. De este modo, sería posible com-

probar cómo las la conservación del patrimonio construido en entornos urba-

nos dialoga con estos enfoques basados en valores, además de comprobar si 

se desarrolla como un proceso de cuidado de un entorno urbano para salva-

guardar su valor como patrimonio cultural (Stubbs, 2009). 
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Para dar cuenta de la relevancia de la rehabilitación como estrategia soste-

nible, esta investigación se centra en las intervenciones arquitectónicas con-

temporáneas sobre bienes patrimoniales en entornos urbanos en Portugal, un 

país especialmente sensible en cuanto a intervención sobre patrimonio se re-

fiere. Se propone como objetivo principal la revisión del panorama portugués 

de intervención patrimonial contemporánea a partir de una hipótesis de tra-

bajo que persigue mostrar, de forma cuantitativa y cualitativa, si la identifica-

ción de valores culturales es el instrumento de trabajo utilizado para definir 

criterios de intervención. Además, se pretende comprobar si, a través de este 

procedimiento, se produce la activación de entornos urbanos a partir de in-

tervenciones en patrimonio construido.  

2. La reutilización adaptativa y el concepto de valor en la ciudad. 

Revisión bibliográfica. 

La concepción actual que tenemos del "patrimonio cultural" es el resultado 

del debate generado en torno a la idea de “monumento moderno” que, ya 

enunciada por Riegl en 1902, ha evolucionado desde un concepto más enfo-

cado en monumentos y lugares concretos de interés cultural hasta una con-

cepción más amplia que engloba áreas urbanas enteras (Riegl, 1987; ICOMOS, 

1964; UNESCO, 2011).  

Por tanto, podemos afirmar que el patrimonio cultural no es solo el espacio 

físico en sí, sino las relaciones que se producen entre los mismos y las perso-

nas que lo habitan, siendo definido por el Consejo de Europa como "los recur-

sos heredados del pasado que las personas identifican, independientemente 

de su propiedad, como reflejo y expresión de sus valores, creencias, conoci-

mientos y tradiciones en constante evolución. Incluye todos los aspectos del 

medio ambiente resultantes de la interacción entre las personas y los lugares a 

lo largo del tiempo" (Consejo de Europa, 2005). Además, se entiende como un 

escenario que posibilita encuentros y relaciones entre diferentes situaciones 

complejas, donde lo que importa son las relaciones entre ellas, más que los 

objetos en sí (García-Casasola, 2012). 

Es por este motivo que la reutilización e intervención sobre el patrimonio 

construido existente supone una de las prácticas más habituales actualmente 

en el campo de la arquitectura, de manos tanto de agentes anónimos como 

por las principales figuras de la arquitectura (González-Capitel, 1988). No 
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obstante, la reutilización adaptativa de este tipo de patrimonio ha cobrado 

especial relevancia en los últimos años debido a la creciente preocupación que 

se ha generado en torno a la sostenibilidad en la arquitectura, De este modo, 

la reutilización del patrimonio arquitectónico existente, en lugar de la nueva 

construcción, supone un avance notable en la reducción del consumo excesi-

vo de recursos (Cunha et al., 2024). Es por eso que este tipo de actuaciones 

arquitectónicas en la ciudad puede contrarrestar tales fenómenos evitando la 

demolición a gran escala y apoyando una planificación urbana y una inter-

vención urbana más meditadas (Lanz y Pendlebury, 2022). 

Atendiendo a esta concepción de patrimonio histórico dentro del contexto 

urbano fue la UNESCO quién, en 2011, ya definía el Paisaje Histórico Urbano 

(PHU) como "el área urbana entendida como el resultado de una estratifica-

ción histórica de valores y atributos culturales y naturales, que se extiende 

más allá de la noción de "centro histórico" o "conjunto" para incluir el contex-

to urbano más amplio y su entorno geográfico" (Angrisano et al., 2024, 

UNESCO, 2011). 

A pesar de esta definición de ciudad como estratificación de valores y de 

que cada vez tienen más relevancia en los estudios patrimoniales los acerca-

mientos basados en valores (Poulios, 2010; ICOMOS Australia, 1999), son en 

muchas ocasiones pasados por alto en la práctica de la intervención patrimo-

nial. En la actualidad, la gestión del patrimonio cultural está pasando por 

procesos de cambio, ya que se aboga por enfoques que no centran todos los 

esfuerzos en el mantenimiento de la integridad del bien patrimonial, sino en 

la permanencia de su significación cultural. Esta, por tanto, reside en los valo-

res y atributos, bien sean tangibles o intangibles, que son los motivos de la 

calificación de estos bienes como merecedores de ser considerados como pa-

trimonio cultural (Tarrafa y Pereira, 2012). 

3. Metodología. 

Para ello se sigue una metodología que parte del análisis del panorama 

portugués de intervención patrimonial contemporánea. Se realiza una revi-

sión de fuentes documentales (revistas de intervención patrimonial, revistas 

de arquitectura, monografías de arquitectura, monografías especializadas en 

intervención patrimonial en Portugal, bases de datos especializadas, principa-

les repositorios de las universidades portuguesas...) introduciendo diferentes 
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parámetros de búsqueda relacionados con la intervención sobre patrimonio 

construido y la valoración cultural, sistematizando los resultados que se ge-

neran en recursos como gráficos, tablas…, para realizar un diagnóstico de la 

situación actual de intervención patrimonial sobre entornos urbanos en este 

contexto. Para ello, como último paso, se realiza una selección de casos de 

estudio representativos dentro de este panorama, para proceder a la caracte-

rización de los mismos. Una vez hecho esto, se ponen en diálogo las metodo-

logías propias de los estudios patrimoniales y los procesos creativos arquitec-

tónicos de intervención patrimonial, localizando el punto de encuentro de 

ambas en la valoración cultural [Fig. 1]. 

sta investigación, por tanto, permitirá justificar la selección, a través del 

diagnóstico realizado para comprender el panorama portugués, de una serie 

de intervenciones sobre patrimonio construido que sirvan como referentes en 

los que la valoración patrimonial ha sido la estrategia de proyecto seguida, 

con el resultado de la reactivación del entorno urbano en el que se insertan 

dichas intervenciones. 

 

Fig. 1. Diagrama de la metodología aplicada en la investigación. Autor: autor, 2024. 

3.1. Selección de casos de estudio. 

Para poder comprobar esto en casos tangibles, se realiza una selección de 

casos de estudio que puedan ser representativos del panorama de interven-

ción patrimonial en Portugal. Para ello, se realiza una sistematización de la 

información obtenida de la búsqueda realizada anteriormente, generando una 

base de datos o atlas, donde clasificar estos casos de estudio recogidos en la 

investigación. De entre esta información se realiza una primera selección, en 

la que se parte de las figuras con una carrera más prolífica en cuanto a inter-

vención patrimonial y se seleccionan dos obras de cada uno, en función a los 

siguientes criterios: 
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En primer lugar, dichos proyectos deben ser ejecutados, construidos duran-

te el S.XXI y encontrarse insertos en el tejido urbano, para así poder compro-

bar su influencia en dicha trama. 

En segundo lugar, se busca la variedad en cuanto a tipologías, quedando 

representadas en esta selección las tipologías más prolíficas, y en cuanto a 

distribución geográfica. 

En tercer y último lugar, se tiene en cuenta que se trate de bienes con de-

terminada protección patrimonial y que sean obras cuya recepción crítica se 

muestre en forma de premios a la intervención. 

Por tanto, las intervenciones seleccionadas se analizarán con el objetivo de 

analizar el papel de la valoración cultural durante su proceso. 

3.2. Metodología de análisis de casos de estudio. 

Para ello, se aplica a cada caso de estudio seleccionado una metodología de ca-

racterización basada en un proceso lineal articulado en torno a una serie de ac-

ciones, destinadas a la definición completa del monumento y su entorno (Fig. 2). 

La primera acción es ENCUADRAR. Se encarga de poner en contexto el lu-

gar, la ciudad, el sitio donde se inserta la intervención. Es clave en una inter-

vención patrimonial poner en pie el soporte físico y contextual en el que se 

inserta la intervención, ya que la misma va a repercute directamente en su 

entorno más próximo. Se realiza a través de una contextualización histórica y 

de la elaboración de diversos materiales cartográficos a distintas escalas. 

La segunda acción es DOCUMENTAR. Se trata de hacer una lectura crítica 

sobre los distintos estratos del monumento, como un palimpsesto que leer, 

cuya última capa es la intervención contemporánea. Para ello, se realizan es-

quemas conceptuales, ejes temporales, análisis de la evolución morfológica 

del edificio… 

La tercera acción es ACTUAR. Esta acción es la que se encarga de caracteri-

zar la actuación o intervención arquitectónica contemporánea. Para ello, se 

profundiza desde el contexto de intervención patrimonial del arquitecto en 

cuestión hasta las estrategias de intervención desarrolladas en el proyecto, 

poniendo especial énfasis en la repercusión urbana de dicha intervención.  

Fig. 2. Fragmento de atlas de intervenciones patrimoniales portuguesas del s.XXI. Fuente: autor, 2024. 
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La cuarta acción es CONTRASTAR. Esta acción busca realizar una reflexión 

crítica de la intervención introduciéndola en un contexto legislativo, tanto 

nacional con la legislación portuguesa de protección patrimonial, como inter-

nacional. Para ello, se confronta el proyecto de intervención sobre el bien pa-

trimonial con las distintas cartas y recomendaciones sobre intervención pa-

trimonial. De este modo, se puede ver cómo los arquitectos han seguido las 

premisas establecidas para este tipo de intervenciones, fruto de un debate que 

se ha venido desarrollando en torno a los distintos acercamientos del patri-

monio durante el último siglo. 

Por último, la acción de VALORAR aparece como elemento transversal, 

que supone un punto de encuentro entre los estudios patrimoniales y los pro-

cesos proyectuales de intervención arquitectónica. La identificación de valo-

res y los atributos que los encarnan aparece como una tarea que recorre todo 

el proceso, y que debe estar presente en todas sus fases.  

4. Mapeo de la de intervención patrimonial en Portugal. 

Como resultado de la búsqueda bibliográfica realizada sobre la interven-

ción patrimonial en Portugal, se genera una base de datos o atlas [Fig. 2] de 

intervenciones sobre patrimonio construido en territorio portugués desde 

1990 hasta la actualidad. Se añaden un total de 318 obras, de las cuáles se 

ofrece la siguiente información: Título, autoría, localización con coordenadas 

geográficas, tipología de la preexistencia y su fecha, fecha de proyecto, fecha 

de la intervención, programa original y propuesto, tipología, protección pa-

trimonial y premios recibidos. Este atlas permite la agrupación y categoriza-

ción de dicha información. De esta forma, es posible la transformación de esta 

información que se genera en resultados cualitativos y cuantitativos, y de este 

modo poder realizar un mapeo del panorama contemporáneo de intervención 

patrimonial en Portugal. 

4.1. Principales arquitectos. 

Si se procede a realizar una cuantificación de los resultados obtenidos en el 

Atlas de intervenciones, uno de los resultados que se obtienen son las princi-

pales figuras que representan este tipo de actuaciones arquitectónicas dentro 

del panorama portugués. De entre los 55 autores o estudios de arquitectura 

que se recogen en esta base de datos, se seleccionan cuantitativamente dieci-
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séis, seleccionados en función al número de intervenciones realizadas a lo 

largo de su carrera profesional. Esta sistematización de la información obte-

nida permite dilucidar quiénes son actualmente las principales figuras que se 

encargan de este tipo de praxis arquitectónica. Siguiendo los resultados que 

se obtienen, se observa que la Escuela de Oporto es bastante prolífica, siendo 

las figuras con más representación Álvaro Siza, Eduardo Souto de Moura o 

Nuno Valentim, habiendo sigo dos ellos galardonados con uno de los pre-

mios más prestigiosos en arquitectura internacional, el Premio Pritzker. 

Si lanzamos una mirada al área de Lisboa, se identifican como más repre-

sentativos estudios de arquitetcura como Aires Mateus, VMSA (Víctor Mes-

tre+Sofia Aleixo), Joao Luis Carrilho da Graça o Gonçalo Byrne, dibujándose 

como los equipos con más influencia en cuanto a actuaciones sobre patrimo-

nio construido se refiere. 

4.2. Localización. 

La agrupación realizada con anterioridad entre el área de Oporto y la de 

Lisboa apuntan a una categorización teórica en función de su lugar de forma-

ción y, probablemente, de modus operandi. Pero si cartografían y referencian 

estas intervenciones en el mapa de Portugal, se obtiene un resultado muy cla-

ro: la intervención patrimonial en Portugal tiene dos escenarios principales: 

Lisboa y Oporto. Aunque bien es cierto que también se pueden encontrar mu-

chas de estas actuaciones dispersas por gran parte del territorio portugués, y 

que existen otros puntos geográficos con gran carga de intervención patrimo-

nial como Coímbra o Évora, Lisboa y Oporto se erigen como los dos núcleos 

principales donde se desarrolla principalmente esta práctica arquitectónica. 

Se podría decir, por tanto, que, en cuanto a reutilización del patrimonio cons-

truido, al igual que ocurre con el resto de actividad arquitectónica, Portugal 

aparece como un territorio con un comportamiento claramente binuclear.  

4.3. Tipologías edificatorias y nuevos usos. 

Una de las características que más puede representar la capacidad de reuti-

lización adaptativa de un determinado bien patrimonial en abandono es la su 

tipología edificatoria. De los datos obtenidos se observa que hay varias tipo-

logías con gran tolerancia a hospedar fácilmente nuevos usos y, por tanto, 

extender la vida útil de dichos bienes patrimoniales. 
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Por ello, se puede ver en primer lugar que las tipologías o usos originales 

que predominan en esta base de datos son la residencial (36%) y la conventual 

(10%). Por otro lado, si se analiza el nuevo uso al que se destinan dichas edifi-

caciones tras la reutilización adaptativa, los usos cultural (30%) y residencial 

(30%) son los que abarcan más del 50% de las actuaciones sobre patrimonio 

construido portugués durante el período temporal analizado. 

5. El papel del valor en la intervención patrimonial.  

Una vez que se ha comprendido el contexto y panorama portugués de in-

tervención patrimonial en entornos urbanos, y teniendo en cuenta que se en-

tiende por paisaje urbano histórico a “la zona urbana resultante de una estratifi-

cación histórica de valores y atributos culturales y naturales” (UNESCO, 

2011), resulta necesaria la comprobación de si estos valores son el punto cen-

tral de la intervención arquitectónica sobre bienes patrimoniales y su entorno 

urbano más inmediato, para lo que se toma Portugal como caso de estudio. 

Para ello, se realiza una búsqueda en las principales bases de datos científi-

cas especializadas [Fig. 3], como pueden ser Google Scholar, ProQuest, Sco-

pus, WebofScience, Dialnet, Avery Index o RIBA. Para ello se realiza una in-

dagación a través de la introducción y combinación de distintos parámetros 

de búsqueda, agrupados en tres grandes grupos: 

• El primero es un grupo relacionado con términos de arquitectura con-

temporánea y patrimonio en Portugal. 

• El segundo comienza a introducir los distintos abordajes de la intervención 

sobre patrimonio construido (intervención, rehabilitación, reutilización 

adaptativa). 

• El tercero y último se centra más en la valoración cultural. Es por ello que se 

combina el concepto valores culturales con algunos de los presentes en los 

grupos interiores, para ver cuál es el papel de la valoración cultural en este 

campo. 

Como resultado objetivo, es posible observar que, al hacer esta compara-

ción, son muchos los resultados obtenidos al emplear por separado los pará-

metros arquitectura contemporánea, patrimonio, patrimonio construido, reutiliza-

ción adaptativa… Sin embargo, cuando el parámetro cultural values es introdu-

cido en la ecuación, los resultados obtenidos decrecen drásticamente. Esto 

hace pensar que, aunque cada vez somos más conscientes de que   
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los gestores del patrimonio cultural tienen que asegurarse de que las prácticas 

y métodos de gestión que emplean siguen siendo adecuados y, cuando no lo 

son, revisarlos para tener éxito en la protección de los bienes del patrimonio 

cultural bajo su salvaguardia (Tarrafa y Pereira, 2012). 

 

Fig. 3. Tabla de búsqueda de parámetros relacionados con intervención patrimonial 

en las principales bases de datos especializadas. Autor: autor, 2024. 

La introducción de la valoración cultural en el proceso de intervención arqui-

tectónica es todavía hoy una tarea pendiente que los arquitectos debemos incor-

porar al proceso de proyecto. Por tanto, parece necesario en el contexto patrimo-

nial y, en este caso en el marco portugués, una puesta en diálogo de los estudios 

patrimoniales con los procesos proyectuales de intervención patrimonial. 

5.1. Valoración cultural de la intervención patrimonial.  

El proceso de valoración cultural en una intervención patrimonial es un 

ejercicio necesario para la gestión y planificación de la conservación de un 

objeto construido. Esta afirmación parte de la asimilación de la naturaleza 

diversa de los valores patrimoniales, así como su naturaleza cambiante con el 

tiempo. A pesar de esto, es una forma de entender que un acercamiento o 

abordaje de intervención sobre un bien patrimonial basado en sus valores 
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patrimoniales es la única forma posible de asegurar durante el proceso de 

intervención tanto el mantenimiento de la significación cultural del bien como 

del sitio o contexto en el que se inserta (de la Torre y Mason, 2002). 

Es por eso que, a raíz de estas afirmaciones, se pone especial atención en 

este artículo en la última de las acciones propuestas en la metodología de 

caracterización de casos de estudio, la acción de valorar como punto estruc-

turador del proceso de caracterización de la intervención patrimonial. Para 

ello se muestra el procedimiento seguido para tal fin, materializado a través 

una tabla de valores patrimoniales [Fig. 5] realizada durante la caracteriza-

ción de uno de los casos de estudio seleccionados del atlas de intervenciones 

patrimoniales, la intervención de los Aires Mateus sobre el Colégio da Trin-

dade en Coímbra [Fig. 4], con el objetivo de mostrar cómo se realiza en esta 

investigación el proceso de valoración en la caracterización patrimonial de 

una intervención arquitectónica. 

 

Fig. 4. Imagen exterior del Colégio da Trindade de Coímbra tras la intervención 

abordada por los Aires Mateus (2013-2016). Fuente: autor, 2024 
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En el caso que se muestra, se inserta la intervención en la teoría del valor, 

tomando como partida lo enunciado por Alois Riegl en 1902, donde ya hacía 

referencia a unos valores rememorativos y unos valores de contemporaneidad que 

siguen actualizándose a día de hoy (Riegl, 1987). Para continuar con ello, es 

necesario analizar el bien patrimonial para definir cuál son estos atributos que 

encarnan los valores que encierran la significación cultural del bien.  

Para ello, se parte de los criterios enunciados por las autoridades locales en 

el procedimiento de protección del bien como elemento patrimonial a conser-

var en la legislación municipal. De la misma forma, teniendo en cuenta las 

autoridades pertinentes en cuestión de protección patrimonial, se sigue con 

los criterios establecidos por la UNESCO para la declaración de la Universi-

dad de Coímbra como Patrimonio Mundial en 2013, ya que estos se basan en 

los atributos que devienen en unos valores culturales para su protección. 

Ambos criterios son transformados en valores, según la bibliografía específica 

consultada sobre valoración cultural (Poulios, 2010; Fredheim y Khalaf, 2016; 

Avrami et al., 2019). A continuación, tras un proceso de análisis de la inter-

vención contemporánea realizada sobre el monumento, se enuncian los valores 

especificados por los arquitectos durante el proceso de proyecto en la inter-

vención, los valores de proyecto (Aires Mateus, 2016). 

Como último paso, se realiza una lectura crítica de la intervención para de-

terminar cuáles son los valores contemporáneos o que presentan procesos de 

plusvalía (Sierra, 2004). Son los valores que, bajo nuestro criterio, la interven-

ción arquitectónica ha conseguido reactivar o generar. 

Por último, se realiza una relación directa de los valores que recorren todo el 

proceso, para ver los tenidos en cuenta en el momento de la intervención. Se 

puede observar en este caso, que los valores que se han tenido en cuenta duran-

te el proceso de proyecto atienden más a cuestiones plásticas o formales, más 

arquitectónicas o tangibles, mientras que dejan a un lado sus atributos más in-

tangibles y los valores que encarnan los mismos. De este modo, observando la 

atención prestada a la valoración cultural durante la redacción del proyecto, es 

cómo verdaderamente se puede analizar el alcance de la intervención sobre un 

determinado bien patrimonial, viendo si es capaz de responder a las premisas 

patrimoniales que aparecen en forma de unos determinados atributos, los cuales 

encarnan unos valores culturales (Tarrafa y Pereira, 2021). 
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Fig. 5. Tabla de relación de atributos y valores en la intervención sobre el Colégio da Trindade en 

Coímbra, de Aires Mateus. Autor: autor, 2024. 

6. Conclusión. 

La práctica arquitectónica patrimonial requiere de la puesta en marcha de 

metodologías que garanticen la calidad de las intervenciones propuestas, más 

aún cuando se trata de recuperar, reusar o reinstaurar inmuebles para ponerlos 

a disposición de la sociedad. Una práctica, la rehabilitación, que se entiende en 

claves de sostenibilidad y que se aborda, en este caso, a través del análisis de su 

inserción urbana puesta en relación con su significación o valoración cultural. 

Una actuación cualificada sobre un bien patrimonial puede funcionar como 

foco de contaminación positiva en el entorno en que se inserta, pudiendo fa-

vorecer una dinámica de intervención y regeneración urbana. Esto se enfatiza 

aún más en un momento en el que los pilares del desarrollo social y económi-

co sostenible son, entre otros, la preservación de la calidad de la vida urbana 

y la protección de la identidad a través de la valoración del patrimonio. La 

integración del patrimonio edificado con el espacio público más próximo es 

uno de los principales resultados que debe alcanzar un proyecto. 

Es patente, por tanto, que la valoración cultural como estrategia transversal 

de la intervención patrimonial es una de las opciones más viables y sosteni-

bles de la práctica arquitectónica, ya que ofrece la posibilidad de establecer 

los mecanismos para justificar la reutilización de una edificación a través de 

una intervención. La readaptación de edificios de este tipo supone una vuelta a 

la vida, el reuso de una ruina, una decisión que busca a la vez la permanencia 

de su patrimonio urbano más inmediato. Una práctica sostenible que muestra 

la resiliencia de los bienes patrimoniales al servicio de la sociedad, pero que 
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todavía tiene la tarea pendiente de realizarse a través de planteamientos ba-

sados en los valores culturales. En este sentido, queda aún mucho recorrido 

por recorrer para que verdaderamente este tipo de prácticas patrimoniales 

persigan en primer lugar el mantenimiento de la significación cultural del 

monumento en su entorno urbano más inmediato. 

Existe por tanto una vía abierta para la investigación: la necesidad de ali-

near los estudios sobre el patrimonio y las prácticas de intervención arquitec-

tónica como herramienta metodológica sostenible que garantice la calidad de 

los resultados. Una metodología que, en el caso de los entornos patrimoniales, 

debe abordarse desde la identificación de los valores culturales, aunando ma-

terialidad y significación para justificar los criterios de intervención y las de-

cisiones de proyecto. 
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